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Ministerstvo zdravotníctva SR 
Limbová 2 

837 52 Bratislava 
E-mail: mzsr.podatelna@health.gov.sk 

Vec: Žiadosť o úplnú úhradu glukózových senzorov pre pacientov s diabetom 1. typu 

Vážený minister, vážené ministerstvo, 

obraciam sa na Vás ako človek, ktorý si zvolil povolanie starať sa o zdravie iných. Ako 
zdravotnícky pracovník denne sprevádzam ľudí, ktorí žijú s diabetom – deti, dospelých, seniorov, 
rodičov či ich blízkych. 

Každý deň vidím, čo toto ochorenie obnáša. Vidím, ako veľmi záleží na dostupnosti správnych 
nástrojov. A viem aj to, aké dôsledky má ich absencia – pre pacienta, jeho rodinu aj celý 
zdravotnícky systém. 

Kontinuálne monitorovanie glukózy (CGM) nie je výstrelok ani luxus. Je to zdravotnícka pomôcka, 
vďaka ktorej si človek závislý od inzulínu dokáže podať liek presne a bezpečne. V mnohých 
prípadoch doslova predchádza hypoglykémiám, hospitalizáciám, akútnym stavom či dlhodobým 
komplikáciám. Jeho význam nie je len medicínsky – je aj psychologický, sociálny, každodenný. 

Napriek tomu dnes mnohí pacienti musia za túto pomôcku doplácať stovky eur ročne. Mnohí na ňu 
vôbec nedosiahnu. Mnohí ani nevedia, že by im mohla pomôcť – pretože systém ju nepovažuje za 
základ. Ale my, ktorí sa s nimi stretávame každý deň, vieme, že základná je. 

Prosím Vás preto o prehodnotenie výšky úhrady CGM systémov pre všetkých ľudí, ktorí si aplikujú 
inzulín. 

Ide o ich zdravie. Ale aj o dôveru, ktorú vkladajú do systému. O dôstojnosť, ktorú si zaslúžia. A 
napokon aj o udržateľnosť zdravotnej starostlivosti ako takej. 

Ďakujem 
                                                                                       

                                                                                     S úctou, 

…………………………………
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