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E-mail, telefónne číslo:

Dátum:
 

Ministerstvo zdravotníctva SR
Limbová 2

837 52 Bratislava

E-mail: mzsr.podatelna@health.gov.sk

Vec: Výzva na plnú úhradu CGM pre všetkých ľudí závislých od inzulínu

Vážené Ministerstvo zdravotníctva SR,

momentálne som tehotná a mám diabetes typu 1. Podávam si inzulín a neustála kontrola glykémie 
je pre mňa absolútnou nevyhnutnosťou.

CGM mi počas tehotenstva pomáha zvládať túto náročnú rovnováhu – umožňuje mi sledovať 
výkyvy, reagovať včas a chrániť seba aj dieťa.

Po pôrode sa však situácia výrazne zmení. Zdravotná potreba zostane rovnaká – no úhrada 
CGM nie.

Doplatky za túto pomôcku sa pre mňa zvýšia o takmer 1 500 € ročne. 
V období, keď pribudnú nové výdavky, únava aj zodpovednosť, si nebudem môcť dovoliť riešiť, či 
si môžem dovoliť bezpečnú liečbu.

Ak štát uznáva, že počas tehotenstva je CGM dôležité,  nemalo by sa to zmeniť len preto, že sa 
dieťa narodí.

Moje zdravie nebude o nič menej dôležité. Rovnaká diagnóza, rovnaký inzulín – ale takmer žiadna 
podpora.

Nechcem, aby som musela voliť medzi zdravím dieťaťa a vlastným. 
Medzi fungovaním rodiny a nákladmi na základnú zdravotnú pomôcku.

Žiadam vás preto o systémové riešenie: plnú úhradu CGM pre všetkých ľudí závislých od 
inzulínu. 
Nielen počas tehotenstva. Ale vždy - tak, ako to liečba inzulínom vyžaduje.

                                                                                                                          S úctou

…………………………… 

                                                                                                                         [podpis]
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