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Ministerstvo zdravotníctva SR
Limbová 2

837 52 Bratislava

E-mail: mzsr.podatelna@health.gov.sk

Vec: Výzva na plnú úhradu CGM pre všetkých ľudí závislých od inzulínu

Vážené Ministerstvo zdravotníctva SR, 

žijem s diabetom, ktorý sa možno nezmestí do najčastejších kategórií. Volá sa 3c, LADA, MODY, 
alebo je označený ako “iné formy”. Možno nie je bežný, ale inzulín si musím podávať rovnako ako 
každý, kto má DM1 či DM2. 

Každá dávka inzulínu si vyžaduje presné informácie o aktuálnej glykémii. 
Bez nich sa nedá bezpečne rozhodovať, upravovať dávky ani predchádzať výkyvom, ktoré môžu 
ohroziť môj život a zdravie. 

A predsa – ako človek s menej známym typom diabetu som z pohľadu súčasnej legislatívy 
neviditeľný. Nie preto, že by som inzulín potreboval menej. Ale preto, že sa o mojej diagnóze 
takmer nehovorí. 

Pritom ide o životnú potrebu – bez inzulínu nedokážem fungovať, tak ako ktokoľvek iný 
závislý od tejto liečby. 
Rozdiel je len v tom, že moja diagnóza nie je v centre pozornosti. Ale jej realita je rovnaká – každý 
deň, každú dávku. 

CGM (kontinuálne monitorovanie glukózy) nie je výnimočný benefit. Je to nástroj, bez 
ktorého sa nedá bezpečne dávkovať inzulín. Preto vás žiadam, aby ste pri rozhodovaní o 
príspevkoch zohľadnili skutočnú potrebu: 

Zabezpečte plnú úhradu CGM pre všetkých, ktorí sú odkázaní na inzulínovú liečbu. 
Nie preto, že ich príbehy sú výnimočné – ale preto, že ich potreby sú reálne. 

                                                                                                                          S úctou

…………………………… 

                                                                                                                         [podpis]
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